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Deben preverse vias de acceso para vehiculos de carga y transporte de material
excavado, como también para la circulacion de trabajadores, a fin de evitar riesgos
al personal y a la propia excavacion.

5.2.7 Sistemas de proteccion de excavaciones

Los sistemas de proteccion de excavaciones pueden realizarse con entibados,
tablestacados, cortinas de pilotes o una combinacion de los anteriores. Pueden ser
utilizados en aquellas excavaciones en las que, debido a sus caracteristicas
geométricas o a las propiedades geo mecanicas del terreno, se puedan presentar
problemas por inestabilidad lateral o de fondo, tubificacion o deformaciones laterales
excesivas. También se construyen para facilitar las labores de construccion y para
garantizar la seguridad del personal o de las obras o edificaciones vecinas.

5.2.7.1 Entibados

Para los elementos estructurales de los entibados se permite utilizar acero o madera
o la combinacion de estos materiales, los cuales deben suministrar la suficiente
resistencia al cortante y a la flexion generada por los empuijes laterales del terreno.

Tabla 1. ENTIBADOS DISCONTINUOS

ENTIBADOS DISCONTINUOS

EN MADERA EN MADERA CON PERFILES
METALICOS

Consiste en un sistema de entibado Consiste en un sistema de entibado
discontinuo en madera, con base en el uso discontinuo con puntales metélicos
largueros, puntales y codales en madera o y codales metélicos o de madera.
metalicos.

Tablas verticales de madera de Tablas verticales de madera de

Puntales: seccion rectangular minima de seccion rectangular minima de 0.04
0.04 x 0.20 metros, con espacios x 0.20 metros, con espacios libres
libres maximos de 0.20 metros.  maximos de 0.20 metros.

Vigas en madera de seccion Vigas en madera de seccion
Largueros: minima 0.10 x 0.20 x 3.00 minima 0.10 x 0.20 x 3.00 metros.
metros.
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Codales:

diametro minimo 101.6
milimetros (4”) o elementos en
madera de 0.12 metros de
diametro como minimo,
distribuidos en niveles con
separacion vertical maxima de
1.60 metros y separacion
horizontal maxima de 1.60
metros en la zona central del
larguero y de 1.40 metros en los
extremos del larguero.

Pegt iicosiTiosebpiantdo P i Bt |

diametro minimo 101.6 milimetros
(4”) o elementos en madera de 0.12
metros de diametro como minimo,
distribuidos en niveles con
separacion vertical maxima de 1.60
metros y separacion horizontal
maxima de 1.60 metros en la zona
central del larguero y de 1.40
metros en los extremos del
larguero.

Tabla 2 - ENTIBADOS CONTINUOS
ENTIBADOS CONTINUOS

EN MADERA

Las paredes de la zanja deben ser sostenidas
totalmente por tableros continuos de madera y

deben ser

soportados lateralmente por

largueros de madera y puntales de madera o

de acero.

Puntales:

Largueros:

Tablas verticales de madera de
seccion rectangular minima de
0.04 x 0.20 metros, generando
una superficie continua.

Tablas horizontales en madera
de seccion minima 0.10 x 0.20
metros, con longitud maxima de
3.00 metros.

Postes metalicos telescopicos de
diametro minimo 101.6
milimetros (4") o elementos en
madera de 0.12 metros de
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EN MADERA CON PERFILES
METALICOS

Consiste en un sistema de entibado
discontinuo con puntales metélicos
y codales metalicos o de madera.

Tablas verticales de madera de
seccion minima 0.10 x 0.20 metros
generando una superficie continua.

Perfiles metalicos de seccion
definida en el disefio.

Postes metalicos telescopicos de
diametro minimo de 1524
milimetros (6”) o en madera de 0.15
metros de diametro minimo,
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distribuidos en niveles con separacién vertical maxima de 1.60

Codales: oy : " 2 ;
separacion vertical maxima de metros y separacion horizontal
1.60 metros y separacion maxima de 1.60 metros en la zona
horizontal méxima de 1.60 central del larguero y de 1.40
metros en la zona central del mefros en los extremos del
larguero y de 1.40 metros en los larguero.
extremos del larguero.
Tabla 3 - LAMINAS METALICAS
LAMINAS METALICAS
Los elementos que conforman el Entibado Continuo con Iaminas metalicas son los
siguientes

» Lamina de acero de la resistencia definida en el disefio, de espesor minimo 3/4” y
dimensiones apropiadas para soportar la excavacion incluyendo empotramiento, con
la capacidad de resistir los esfuerzos generados por las solicitaciones estaticas de
carga externa.

* Las laminas deben traslaparse entre si en una distancia minima 0.20 metros.

« La lamina esta hincada al terreno, soportada por los puntales.

Perfiles metalicos de seccién y longitud de empotramiento
Puntales: definidos en el disefio. La longitud minima de
empotramiento es H/3, donde H - altura de excavacion.

Vigas horizontales de madera de seccion minima 0.20 x

Largueros: 0.25 metros, con longitud méxima de 3.0 metros,
separadas verticalmente como maximo una distancia de
1.5 metros.
Postes metalicos telescopicos de diametro minimo 152.4
Codales: milimetros (6”) en niveles con separacion horizontal

maxima de 3.0 metros.

5.2.7.2 Tablestacados metalicos

Los sistemas de proteccion de excavaciones pueden realizarse con entibados,
tablestacados, cortinas de pilotes 0 una combinacién de los anteriores. Pueden ser
utilizados en aquellas excavaciones en las que, debido a sus caracteristicas
geométricas o a las propiedades geo mecanicas del terreno, se puedan presentar
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garantizar la seguridad del personal o de las obras o edificaciones vecinas.

Tabla 4 - TABLE ESTACADOS METALICOS
TABLE ESTACADOS METALICOS

MATERIALES

El sistema de tablestacado debe
garantizar estabilidad de la excavacion y
la seguridad del personal, en caso de
estructuras permanentes.

Los aceros para tablestacas metalicas
deben tener las siguientes
caracteristicas:

Se debe garantizar su durabilidad contra
agentes corrosivos u otros factores
fisicos, quimicos o biologicos que
generen pérdida de resistencia ylo
afecten la integridad de la estructuraen el
tiempo.

Se deben utilizar aceros y secciones con
la capacidad de soportar los esfuerzos
generados por las solicitaciones estaticas
de carga externa.

La seleccion de la resistencia del acero
debe garantizar que las tablestacas no
presenten riesgo de fisura miento y que
no presente  aplastamiento o
retorcimiento.

DISENO

La conformacién de tablestacas debe ser
definida de tal manera que presente la
rigidez necesaria para garantizar un
trabajo eficiente en el sentido vertical de
la tablestaca contra las presiones
laterales producidas por el suelo.

Estos elementos  deben incluir
articulaciones en los extremos de
modulos independientes, que sirvan
como guia durante el proceso de
instalacion.

En el caso de contemplar secciones
compuestas, el constructor debe verificar
que el modulo de dicha seccion cumpla
con los requerimientos de disefio,
dependiendo del tipo de suelo, y si se
requiere el uso de elementos lubricantes
alo largo de las juntas.
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Tabla 5 - OTROS SISTEMAS DE PROTECCION
OTROS SISTEMAS DE PROTECCION

Son sistemas de proteccion para soportar Este equipo es para zanjas profundas y

los esfuerzos que se generan en las dificiles.

paredes de las excavaciones y que

tienden a evitar movimientos de suelo. Este equipo requiere un especialista para
disefarlo y ayudar en la instalacion.

Se emplean cuando por cuestiones de Se usa mucho en trabajos urbanos.

espacio no es posible tender los taludes

de las paredes o porque las Se instalaeste equipo mientras que se va

caracteristicas de obras adyacentes no lo excavando la zanja.

permiten.

Los entibados consisten de tableros de
madera o lamina soportados por unas
traviesas de cualquier material y que
distribuyen las cargas de manera
homogénea a los parales o puntales.

5.3 CONTROLES

5.3.1 SEGURIDAD INDUSTRIAL Y SALUD OCUPACIONAL

5.3.1.1 Condiciones Generales

» La zona objeto de los trabajos seré aislada mediante la instalacion de cerramientos.

+ De igual forma la zona debera ser sefializada, indicando la restriccion del paso de
personal propio de la obra como el ajeno, es decir transelintes y habitantes del sector.

» Verificar el estado de la maquinaria mediante inspecciones.

+ Suspender la actividad si el terreno presenta posibilidades de derrumbe o
deslizamientos

* No se operara la maquinaria bajo lluvia.

» Los operadores de las maquinas deberan contar con la experiencia requerida.

20




Nit. 901.548.368-6

* EI manejo de las parrillas de refuerzo, de los pilotes prefabricados o camisas de acero
debera realizarse mediante equipo y elementos de soporte (Eslingas, estrobos, grilletes,
etc.) acordes con su peso y dimensiones que garanticen su adecuada y segura
manipulacion.

5.3.1.2 Normas de seguridad en la excavacion

Las normas de seguridad aqui consignadas son de obligatorio cumplimiento por parte
de los trabajadores que adelantan el proceso constructivo. El incumplimiento a
cualquiera de los siguientes items es causal es sancionado por la jefatura de gestion
humana con las sanciones administrativas que den a lugar.

A continuacion, se relacionan las normas de seguridad que aplican para este
procedimiento:

* Se elabora el analisis de trabajo seguro (ATS), analisis de trabajo seguro y los
permisos de trabajo. -

* Los sitios donde se ejecuten las obras se deben delimitar de manera adecuada para
evitar accidentes, especialmente con las areas de giro de los equipos de pilotaje. Dichas
medidas comprenden el uso de barreras de seguridad, avisos y cintas de sefializacion
conforme al Instructivo de sefalizacion y demarcacion de areas. En la zona no debe
ingresar personal ajeno a la actividad.

* En caso de presentarse cualquier tipo de contingencia se procedera segin lo
establecido en el plan de atencion de emergencias y contingencias.

* Todo el personal involucrado con la actividad debera usar los elementos de proteccion
personal suministrados.

« Verificar que todo el personal que va a estar en el sitio de los trabajos (incluyendo
personal propio, subcontratistas, gerencia del proyecto, etc.) conoce los riesgos a los
que va a estar expuestos y cuenta con los elementos de proteccion personal necesarios
como: Casco, proteccion auditiva (insercion y/o copa) segun la intensidad del ruido,
proteccion visual, guantes de cuero, botas punta de acero y chaleco reflectivo,
respirador media cara para proteccion contra gases acidos, vapores inorganicos,
material particulado y cualquier otro elemento de proteccion que garantice la proteccion
del personal implicado.
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* El residente SST realizara las inspecciones periddicas programadas de maquinaria,
equipos y elementos involucrados en la operacion, con el objetivo de verificar el estado
de los mismos.

» Las maquinas trabajaran sobre terreno descapotado y nivelado para evitar que la
maquina se hunda. Entre méas resistente sea el piso de apoyo mucho mejor es el
funcionamiento del equipo.

+ Cuando la maquina se desplace de un lugar a otro, el Ingeniero residente de obra
debera asegurar el despeje de personal y todo obstaculo que impida el desplazamiento
sin riesgos, el personal que se encuentre alrededor debe ser exclusivamente la de
pilotaje, al resto de personal que transite por cercanias del area sera notificado del
movimiento de la maquina.

* No debe operarse la maquina con contrapesos adicionales.

* Nunca debe operarse la maquina cuando hay peligro de derrumbe en el terreno o
cuando la lluvia puede socavar la base soporte de los equipos.

* En caso de emergencia y o contingencia se suspenderan las maniobras de excavacion
hasta nueva orden, esto con el fin de dar un adecuado manejo a la emergencia y evitar
comprometer la integridad fisica de otros trabajadores, se activara el plan de
emergencia y contingencia.

* Inspeccién pre operacional de los equipos de excavacion, transporte de material
excavado y equipos de apoyo como motobombas, verificando el estado de
funcionamiento del equipo a utilizar y asegurar que cuenta con las alarmas necesarias
de movilizacién.

+ Verificar que todo el personal (tanto propio como subcontratado) que desarrolla esta
actividad, conozca o haya recibido la induccion y/o capacitacion necesaria.

* Todo el personal que inicie a laborar en esta actividad debe estar autorizado por la
gerencia del proyecto y estar identificado con el carnet del consorcio que valida dicha
autorizacion.

» Asegurar que los sitios por donde transite el personal sean seguros, parejos y libres
de obstaculos que induzcan a la caida o sean golpeados por objetos que caen o del
proceso de excavacion y transporte de material.
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* Para el desplazamiento de los vehiculos de carga con el material excavado se realiza
acorde a lo establecido en el plan de manejo de tréfico del Consorcio Expansion PTAR
Salitre.

* La identificacion de riesgos durante la construccion de pilotes se realiza en la Matriz
de Identificacion de peligros y valoracion del riesgo.

Para las herramientas menores se tendran los siguientes lineamientos de uso seguro:

* En cada actividad se utilizara la herramienta adecuada, empleandola para la funcién
que fueron disefiadas.

* Todo sitio de trabajo tendra un lugar apropiado para guardar las herramientas. El
transporte de las herramientas de mano se hara de tal forma que no ofrezca riesgo a
los trabajadores.

* Las herramientas no se cargan en los bolsillos. Deben ser transportarlas en cajas
portatiles o fundas portaherramientas.

* Siempre que exista peligro de choque eléctrico, solo se deberan emplear herramientas
aisladas o no conductoras en las instalaciones eléctricas bajo tension o cerca de tales
instalaciones.

» Las herramientas se han de mantener limpias y en buenas condiciones.

+ Cada trabajador comprobara el buen estado de las herramientas antes de su uso,
inspeccionando mangos, filos, zonas de ajuste, partes mdviles, cortantes y susceptibles
de proyeccion, ademas es responsable de la conservacion de las herramientas que él
tenga encomendadas y las que utilice ocasionalmente, avisando al encargado de frente
o residente los defectos que observe para que gestione su reemplazo y evitar el uso de
herramientas defectuosas.

« Se prohibe entregar las herramientas lanzandolas; entréguela en la mano por el
mango.

* Antes de ascender el trabajador que realice actividades en alturas debera asegurarse
de llevar las herramientas para ejecutar su labor.

+ Cuando se requiera dejar herramientas fuera de su sitio de almacenamiento, evite
dejarlas en lugares donde puedan caer y originar dafios a terceros.
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* Ubique las herramientas de forma que sean facilmente accesibles cuando se necesiten
y la devolucion su sitio cuando se hayan utilizado.

* Las herramientas de corte se mantendran afiladas y con el corte protegido o por lo
menos tapado.

» Las herramientas deberan estar ordenadas antes, durante su uso y almacenamiento,
procurando no mezclar las que sean de diferentes caracteristicas.

» En caso de duda sobre la utilizacion correcta de una determinada herramienta, se
pediran aclaraciones al jefe inmediato antes de su uso.

+ Se debe supervisar el uso correcto de las herramientas para evitar averias y riesgos
para el colaborador.

» Las herramientas deben limpiarse y en caso necesario engrasarse, tan pronto como
se hayan utilizado. Cualquier reparacion necesaria debe realizarse inmediatamente, de
forma que las herramientas siempre estén en perfecto estado.

* Inspecciones periddicamente las herramientas con el fin de verificar condiciones
inseguras, como mangos rotos, falta de dientes o sin filo (segun el tipo de herramienta).

« En ningin momento se permitira el uso de gatos y herramientas de apoyo deformadas
o con oxidos profundos.

5.3.1.3 Consideraciones para Atmdsferas Peligrosas

Se considerara una atmosfera peligrosa en las labores de excavacion cuando el nivel
de oxigeno este por debajo de 19.5% (asfixiante) o por encima de 23.5 %, cuando haya
presencia de gases toxicos o inflamables o cuando haya la posibilidad de que alguno
de estos riesgos se presente (por ejemplo, almacenamiento de combustibles o quimicos
junto a la excavacion).

Garantizar un sistema de suministro de aire o ventilacion adicional en el caso que se
identifique una atmdsfera peligrosa.

Cuando se detecte la presencia de atmosferas peligrosas en la excavacion, el trabajo
deberé ser supervisado permanentemente por una persona competente en trabajos en
Espacios Confinados, se deberan medir gases antes de autorizar el ingreso vy
continuamente mientras haya personal expuesto.

24




PERNS {
FEEAN ;

Nit. 901.548.368-6

Si el nivel de alguno de los gases presentes, segun lo indique la Hoja de Seguridad
(MSDS), o la concentracion de oxigeno estan fuera de los limites permisibles:

* Se deberd instalar Ventilacion permanente, teniendo en cuenta que los gases
ventilados no generen riesgos para los trabajadores o las comunidades cercanas.

« Si la concentracion de gases excede el IDLH (Sigla en inglés de “Immediately
Dangerous to Life and Health”, “Inmediatamente Dafiino para la Vida o la Salud”)
indicado en la MSDS, se prohibira el ingreso hasta que la atmdsfera sea llevada a
parametros aceptables.

» Si la concentracion excede los limites saludables, pero esta por debajo del IDLH, el
personal que ingrese y el que sea expuesto deberan usar proteccion respiratoria acorde
con la concentracion.

Si se va a ingresar a una excavacion de mas de 1,20 metros de profundidad, que no
tiene ventilacion adecuada deben seguirse las siguientes precauciones, incluyendo los
procedimientos aplicables a espacios confinados:

* Se debe medir la concentracion de oxigeno (debe estar entre 19.5% y 23.5%).

* Se debe medir Concentracion de Gases peligrosos, toxicos o inflamables, de acuerdo
con los parametros de las Hojas de Seguridad. La persona competente establecera la
frecuencia necesaria para medicién de gases, teniendo en cuenta que mientras haya
personal dentro de una excavacion con atmosfera peligrosa, la medicion de oxigeno y
explosividad deben ser continuas.

No se permite el ingreso a una excavacion si:
+ La concentracion de Oxigeno es inferior a 19.5%
* Hay gases inflamables sobre 10% del Limite Inferior de Explosividad (LEL)

* Hay polvos inflamables en concentraciones que puedan causar una explosion o
incendio (carbén, por ejemplo).

* Hay gases, polvos o humos toxicos en concentraciones superiores al valor de IDLH
indicado en las Hojas de Seguridad.

* Hay gases, polvos o humos toxicos en concentraciones superiores a los valores que
pueden protegerse con los medios disponibles.
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* El personal debe contar con proteccion respiratoria adecuada al peligro identificado
(una persona calificada debe definir y entrenar al personal en los procedimientos y
requerimientos de proteccion).

+ Se debe instalar ventilacion de acuerdo con la condicion forzada para mantener la
concentracion de gases dentro de parametros seguros.

» Los equipos de deteccion y medicién de gases y agentes quimicos peligrosos deben
ser inspeccionados y verificados al menos diariamente.

Si presentan algin dafio o defecto que perjudiquen su funcionamiento, la persona
encargada en la verificacion tiene que examinarlo y determinar si se puede seguir
usando, si no se puede usar, hay que quitarlo de servicio hasta ser reemplazado o
reparado y la respectiva aprobacion.

Acumulacion de agua.

» Cuando se detecte ingreso o presencia de agua no esperada dentro de la excavacion,
se debera suspender el trabajo y obtener asistencia de una persona calificada, que
evalle el riesgo y establezca las acciones para prevenir derrumbes.

» Cuando haya presencia 0 acumulacion de agua, tomar las precauciones necesarias
para proteger a los trabajadores, incluyendo aumento de taludes, entibado, zanjas,
diques, canales de desviacion, pozos de recoleccidn bombeo del agua, etc. Cuando se
requiera hacer bombeo del agua acumulada en la excavacion, este proceso sera
supervisado permanentemente por una persona competente.

5.3.1.4 Suspension de trabajos

Se debe suspender el trabajo y abandonar la excavacion inmediatamente en los
siguientes casos:

* Movimientos tellricos.
» Lluvias que amenacen la estabilidad de la excavacion.
» Caida de un equipo pesado dentro de la excavacion.

» Paso de un equipo o vehiculo que por su peso o vibracion comprometa la estabilidad
de la excavacion.

» Cuando una persona competente o calificada lo determine como consecuencia de
otros riesgos identificados durante la excavacion.
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* En caso de presentarse algin hundimiento, descenso o asiento, o grietas antes de
comenzar o durante los trabajos de excavacion, la situacion debe ser reportada
inmediatamente y evaluada por la persona competente y de ser requerido por la
persona calificada.

* Cuando la atmosfera se vuelva peligrosa por deficiencia de oxigeno, contaminacion
por

* gases toxicos 0 gases combustibles.

* Deterioro del talud como grietas, desprendimientos, caida de material que evidencien
la posibilidad de derrumbamiento.

La excavacion debe ser inspeccionada y se debe diligenciar la lista de verificacion,
elaborar un andlisis de riesgo y realizar una induccion especifica de la tarea:

* Antes de ingresar por primera vez en cada turno.

« Cuando se suspenda el trabajo, por cualquier razon, inspeccionar antes de volver a
ingresar.

* Después de fuertes lluvias

* Se debe tener motobombas disponibles para el manejo de aguas dentro de Ia
excavacion.

* Cuando en la excavacion se deben introducir bombas sumergibles y otras
herramientas o equipos eléctricos, previamente se debe haber verificado que estos no
tengan fuga de corriente y que sus sistemas de proteccion estén en buen estado.

* El area de trabajo debe permanecer ordenada, aseada y sefializada.

* Los trabajadores deben estar lejos del radio de riesgos de cualquier vehiculo que sea
cargado o descargado para evitar ser lastimado por cualquier derramamiento o
materiales que puedan caer.

* Se recomienda realizar, ajustar o implementar un procedimiento seguro para
maquinaria y equipo.

* El material sobrante o excavado debe permanecer el menor tiempo posible en el sitio
(en lo posible maximo 24 horas).
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5.3.1.5 Otros Riesgos

Muchos de los accidentes que ocurren en el proceso de excavacion son el resultado
directo de una planeacion inicial inadecuada. Corregir los taludes y/o sistemas de
proteccién, después de haber comenzado el trabajo, retrasa la operacion, aumenta los
costos e incrementa la posibilidad de falla en la excavacion.

El contratante, contratista, empleador o cualquier persona que realice una labor de
excavacion debe realizar la identificacion de peligros y valoracion de los riesgos antes
y durante el desarrollo del trabajo de acuerdo a las condiciones del suelo, clima, entre
otras variables.

Dentro del proceso de identificacion de peligros tener en cuenta al menos los siguientes
aspectos:

» El transito de personas, equipos y vehiculos.

» Cercania de estructuras y sus condiciones.

* Tipo de suelo.

» Aguas subterraneas y superficiales. (Ej: Canales, rios, quebradas, escorrentias, etc.).
» La profundidad a la que se encuentra el agua (Nivel freatico).

« Servicios plblicos subterraneos y/o aéreos.

* Factores climaticos.

* Actividades asociadas a la labor de excavacion.

» Redes eléctricas energizadas.

5.3.1.6 Elementos de proteccién personal

Los elementos de proteccion que deben utilizar los trabajadores que estan expuestos
en esta actividad son:

» Casco con barbuquejo.

* Guantes de caucho tipo mosqueton y de vaqueta
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* Proteccion ocular de lente claro/oscuro, ventilacion indirecta antiempafiante. (Depende
de la clase de actividad que se realice).

* Proteccion Auditiva. (Insercion 9-092 y de Copa 9-095) (en todo caso se debe ofrecer
una correccion superior al 25%)

* Proteccion Respiratoria: Respirador media cara y/o completa de proteccion frente a
particulas, vapores organicos, gases inorganicos, gases acidos, amoniaco y sus
derivados para minimizar riesgo de inhalacion, linea de aire de caudal constante en
caso de ser necesario por identificacion de atmosfera peligrosa.

* Impermeable (opcional peto superior a calibre 35)
* Botas caucho con punta de acero y bota de material con punta de acero.

+ Se recomienda uso de prendas reflectivas “de alta visibilidad” siempre que se esté
realizando la excavacion.

De acuerdo con la identificacion y evaluacion de riesgos especificos o asociados,
adicionalmente dotar los siguientes por parte de la persona competente:

* Equipo para rescate en actividades de excavacion.

Tabla 6. Elementos para atencion de emergencias

ELEMENTOS RIESGO
Equipo para rescate Derrumbe o encapsulamiento
Proteccion auditiva Exposicion a ruido por encima de niveles
permisibles

Dependiendo del estudio de suelos o Ingreso a excavaciones de profundidad
terreno. Medicion constante de gases y mayor a 1,20 metros. con poca
proteccion respiratoria para quimicos ventilacion o con presencia de
(puede ser con mascarilla filtrante 0 con atmosferas peligrosas (gases, vapores o
aire suministrado). deficiencia de oxigeno).

Traje impermeable y botas Acumulacién de agua, nivel freatico
impermeables.

Proteccion quimica, incluyendo overol, Presencia de quimicos peligrosos en la
guantes, botas, proteccion facial y excavacion.
proteccion respiratoria.
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—-Cumplir con la resolucion 1409 del 2012--Caidas de personas y objetos. e
0 normatividad vigente.
Vestimenta de proteccion eléctrica segiin  Exposicion a la electricidad (trabajo junto
el Reglamento Técnico de Instalaciones a equipos y cables energizados, blogqueo-

Eléctricas - RETIE y otras que aplique.  etiquetado, instalaciones  eléctricas
provisionales, efc.).

6. DOCUMENTOS RELACIONADOS.
6.1 MARCO LEGAL Y NORMATIVIDAD
6.1.1 Normatividad Colombiana

Resolucion 2400 de 1979
» Resolucion 2413 de 1979
* Resolucion 541 de 1994
* Ley 1152 de 2007

* Mediante Ley 41 de 1993 Ley 1152 de 2007 se organiza el subsector de
adecuacion de tierras, se sefiala las directrices para la Administracion, Operacion y
Mantenimiento de los Distritos.

* A través de la Ley 99 de 1993, se establece entre otras las funciones de la
Corporacion, como Autoridad Ambiental.

+ Con Acuerdo CAR 010 de 20086, la corporacion modifica el reglamento interno del
Distrito de Riego y Drenaje — Acuerdo 003 de 2005.

* Resolucion 2400 mayo de 1979

* Resolucion 2413 de 1979

* Guia de trabajo seguro en excavaciones 2014, Ministerio del trabajo
Legislacion Internacional

* Regulaciones OSHA - 1926.650 Definicion

* Regulaciones OSHA - 1926.651 Seguridad en Excavacion.

* Regulaciones OSHA — 1926.652 Protecci6n a los Trabajadores.

* Norma OSHA - CPL 2.87

* Norma OSHA - CPL 2.45B
30
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* Norma OSHA -. STD 3-14.1

* OSHA 192.650 |

* OSHA 32

* NTP 278 Zanjas: Prevencion del desprendimiento de tierras
7. FRECUENCIA DE REVISION

La revision o ajuste de este documento se debe efectuar cuando se presenten las
siguientes situaciones:

» Cambios en el Consorcio o en los Procesos

» Requerimientos o solicitudes del Personal

* Requerimientos o solicitudes de Auditorias

+ Cambios en la legislacion o nuevos requisitos legales y otros aplicables

* Acciones de Mejora

* Eventuales observaciones de partes interesadas que puedan llegar a afectar al
Consorcio

31




1 | { | msliaty] i i ' | |wioqn| onoay
i , , i i i 188 rayopULRD s o masand ucuisead ononh wiont) Y ONUERERLEED
“—_“n“—n—__n“_nn-n"“n__—“““_““n_-—“n e -
| iy S , | | | naypitoje, AGUPIEE BP (SYALLOY SYEMYd)
I I I O O O ol | N oo
y " , v 7 N 15 9erypuaIN oy PR iue_,.uu.dwhu_.!.ﬂﬂs.__s 4| 18SvAOINOINNTH
“apselisap
| (TWNOSERd NOIDD3L0Bd
§ 4 ugroadeu UO3 UBIUSNIUS ¥ BND OISO |3
- N ¥iN N 15§ Ry o BN feicomrpedndni i) 30 SOINIWTTI) ;
Ll e e L
EHROAKL WEARRY :oal._s.-."“o Shl._t;_uili dveuys
d wm ¥iN N A5 POy ‘uppapedea iy -u.hoo:s oy B NV NOIOV INEINGIY
RIOUBIEY OO NQISVAIN D
o | 9] 2Jq08 [E0RI0d |8 JOZRUALVOD
“afequy) op waig
i) BB {@ ua sapEpAGOR WS aue.np oyane onNang
WiN ¥m WIN iggeayy T ‘seageoduig " p sowoisen Jepae wind ‘oyens 30 QYOS A 0OVaIND
[5p 003 2 U0S Jdino ap ePUEOAWY T3 FWEOS NOIDYLUIVAYD
& 2p felOLAd [u 2GRS
anuERsp 0 wausfows x
§ YIONIOHEINE 3
YiIN ¥iN ¥iN 188 vanympUeND L CLESTETETE T
nnuunununnnnnnununnnnuunnununmnnnnnn el S
Saua |08 veuonERlal
4] U00 diung A ‘seucial
*.-22:3" op pepgquaoid SOOEIIY 30 NQIOYNTYAT
. W 5oNpo) ‘ofaquijo vo pHus A NOIDVHO WA 'SOHBITAd
b b L Y oclat 9 & papuntos vy Juiofoul sp uj o woal 30 NOIDYOLILNAG 30
i | o o | d 4l dl 1 d gl g 4 ! | | ‘ofequa, up ousoiue (9p seucarindo | 21V 30 NOISWZITYNLDY
6 8 S0pUOOTE SO0V 50| MUHBIS
J A Jenfaaa ‘reognuop papused
)l & v . | eoupiBojo) WOURAD| “ol@qui) op O DS UD defd ddd S0 30 QQvAIND A OSN
| : | A ¢ - wIN WiN WiN 15 aary “ugpwoudi ap opunehy o8 jup spusicdwl | 73 3HA0E NQIOVZITIBISNGS
444444444 ddd 4ol A4 4al e A A4 s | o L oo
5 ‘ofisoy
| ap Japrey fehbjeno rue &p UY
{ism| ] | = FOUTIO0NS) RN 1103 sanpuos sepipouy g 008N 30
- W i ViN issasy g | 199 Bl v op A ofegesn | GOV NOIOVLIDVaO
A Shs) A al al ol af 4 Al U 4 al 3 2 s op el | Lo Junaa uepend anb
f < s31uapEaY A saifiged so seoyuep|
- OGN ORI T
EOPRRNNG BEANPUOD 5] § LDIMGS
FRUCUNG) B VIDNSAIANGY 34 2LW0D
L] VN WIN 15 valy wuaid 19p K'uojeioqw sIpEROLLDLY
unﬁuﬂﬂuuuuﬂnﬁnuaanuﬂﬂuasﬂnn-nusﬂumu- e
4 IRZimAL
o hﬂuo..‘ ope o : NGINWAOQ
Bque UD BRI 8) 80| Op 50109)0 | A (TYNOSHId NQIDDAL0¥D
wIN VIN N 188 vouy Muaey spocieu0g  |segeod og 30 50, “ 13)
nuuunnnunuuun nnunnuununuunnnnuunnnnn T W
‘wopasiaid op seppaw 5@ A ofeqen)
ViN YN ViN afyqus o ue op saS|Wiparo.d s0) ‘prpEnbos) NNOENEE Y
4 18595 mopaupicoy | pres A papyntes op Bwed W) 21968 SapuLLOu|
o upERnAS | wusLaniaiduo ugieo anb semuuet| NOIOYOTMAIA NOIOONAN!
vnupun«penu—oun—-nu-nu—on_—en«—-nn.-_n_u__-_n_u?o_n_n_n VNVWIS wmd oA [RUORId B UPRONDL
10 AON 120 435 ooy anr NAP A uay HYM 834 ELE]
: OLNAININDIS TAVENOdSIY SoRINOAY onLareo VINIL0 QVaINISY
TZOZ ONY
WWYHOONOMD
“SRI0PRIOGEI0D SO 3P EPA IP 0SS |2 LSRR AND TU0DENYS SEII0 A SHALIOGE] S5P yus A ofeqey) ap X ._B_..bSE_:Bug,_.w_ve__mgﬁunusﬁi_uﬂS%ﬁt:e%»ﬁ?nﬂﬂaau&ﬁ?&g—
i
ZEOT ONY T3 YU vd 185 N3 OLNIINYNIYINTG A NOIDVLIOVAYD SI0VAIAILIY 30 YWYHOONOYED A OFVEVYL 30 NY1d
10 S 9-RIE'B¥STO6 YN




vavinoars

VYavWYHooud

|BogRB0I0) BRSPS
BPRUOE eIy

8oBsais s A soabod 807 1BoyRIAN
=ind SEPRPINIOU SIIRLESA]

(0053 A QYOI
30 OLJ3INOD) SOHOMd
30 NOIDYOIELINSO!

30 NQIOVLITVATD

1sg vary

1234RB0I0) ROUDPUA

pusaue A peprbo

QdiN03 N3 OrvevEL 130

FPURLSE 04 04501 BD OHGUSE |8 AW YONYNIQ A HOIDRLIDVEND
B2gUB030) MAUTPAD aluqu op sjuoLIR SONONODHT

15 eory Avgpmpudea w4 seucisipucd W B sonREasD solsni A SODINIDH
enusimes oeuiod | 50) A saibgad sof 2ios JBwol| | SOMOM3d NOIDYLIDVAYD

ﬂ:.b.! IO,

AUINSAIOY

EruT9Be olew0

166 vary d Oprdp) A 1204103 BiRb i 8p 1oy 30 060 N3 HVNLOY
wepodng OGO NOIDYLIDVeD
=T L0 ofagan uanbadus
158wy ugnmpRden enb S30URACE 9P DROLTESD SYHNLTY M3 OHNS3S
ERUSSSE Clswiog | |8 euRp ofeqen 9p SPRApR A | OFVEVAH L NQIDVLIOVSYD
TSP BP BRUGLNGO B] DI
PUPARIA B 0D (UGILIOPUNY
e uhboq LU |6 [eImje LOpONd SYLNRIWYHEIH
5l uguIsdey oo | anb BaWLIGUR )08 A REUOGENEE 30 NOIDOISNI
seponby e & g
roypaiog) mouBpiAe]
Kugpipedes §1-QA00 SUA B1-QINDD T30 NOIONIAZNG
i d e > . | o0 uptsnuisuan sp obsss s srususa NI NOIVLIOYAYD

Eagp00i0) moutpp

cleqen op sebry o o oows A uspio

OVEYEL

155 vany Augpmysedeo n | ap ¥ge; 0 0 vopejaoue sofieoy sof A 30 HYOM 13 N3 038Y
BRUSIHEG CHILIIDY |56 B0] O OROIWI |8 2I408 Jmpades | A NACHO NQIDVLIDYAYD
ol SOQVNIINGD
ofeqen ap el
156 wary A wppnnedes v SOYJS3 N3 OHNS3S
L —l R e OfYEYHL NOIDYLIDWSYD
185 wen ugrosdauy ‘OfpuURsY) RALOD UPIUSALI
Prassm 30 SPUCIPLOD 0 JNBITY SIHOLNILYS NQIDD3JEM
sounse)
upmeyandes Tadvd A
ooy ap segouDE SEoGoRd
185 vory . :H..BEH.:%SE. Cinady [fISHINT YOV 30 TVNOIOVY
op omied B QoS [RucwIod (¥ IEMUBPUOD OSN NQIYLIDYSSD
vopeputes s0dnbo A $0diNGa
18 vany o WD S an ofeumy ASY. 30
PP R0 sod ofuqes op ap3 | O 1% dvD




NOIOKSH HOGVIION 130 NOIJHISIa
Q531§ - GSAUAG - PSAUAS—— YIIW - BPRINWNIE O|PIWOID RINLIAGOD) VHMLHIN0IES
TLEHL 0
W
]
wzo
o
ooty
oou'o
w01
A
wpunwnoY
opaward
00} %001 %00} winpsaen
ERES oUIBIU] [SAIN € PepinIIIays
%004 %001 %00} opopied
1@ ue ofliea jod
uppuyoutua
op 2y UpBas)
uppoedea
i
s 5t S G o
sajopufequs
& ofpaalg L opoliad
w08 18 us offiwa sod i op 2 upban AN UOIDOp anb YINKuQA
T S8i0pEPqRY 8p OIPALICI ‘N 00 1. UgpRHedes Uoiegoa) anb sasopufugey 8p N
57 st sv
0aciHId
FYLSIRRL A FHLSIWHL M ECICED IR LJE ] L] HOOYIONI T30 IHENON
HOAVIION 130 NOIHRINSAT
NN
9SG~ G55~ pSeUas—
VLA ojpawaig o ape) v PEPIARIR 3P O |dwn)Em
PaisIATEL B
L
o |
| bwra
oo
ois'n
o'e.
SIGNYNY 060t
ey
%001 %001 %00k
SPUPIAIOE op
oo dung
w0k %00} #o04 SapepiAy ap ojuawydwng
52 k14 <2
... _v.. :_ o %08 1904 =] vIniEgd
14 2 2
U LSENRL A IULSINL I FULTINL NI w13 RRPIANNY Op SBIIdIND HOOYDIONE 130 AHBWON
HOAVOIONI 130 NOIDJIHOSIA
YHYHOO0Ud T30 S3H0AVOIANI

]




ot
el ]
oseanud o mdpged v A pupynBas wdoxd s Bd seUOHENBAY st o
95 9p UEURISdLN B URIOA topaeidusa Sof enb eisBns 0183 “TaUC feuoasad jop ayed sod A BoUUAD T BUN MORL] OIS Ny <
o
%00l %401 %O0L DpULNDE GEawioid BIMIER0L L
%00k %001 %004 WHrUH3800 ol
UDPRONPLER: © UgInPLY
& | o 12 upPEIIRdUD JGO0) UOINGIP
| onb 99 0pulequ 9p DPELDIY
LI [ U ORI UL
W0} anb EaiopafEqui] 001 0N/ DOl UPRANPU B UCSIESSS S BRIOPE(RGRY OB N VInmiod
opojiad (3 us ugponpLl
sr G 5 © UGIIBNPU OINGIDHI
anb sajopufequn ap N
ZUISTVRL A FULSHNUL ECTGE TR ] 0aoREd V13N UpEINpU ¥ 9P BASRD HOUYDION] T30 JYBWON
OGN HOQVIION 130 NOIDJIHOSIT
oE W % or
»o
Boud 0p O] 8D URIpAW B) @ BPRRdsA) anb of U opEZURDIE v A
soWwsy anb sjudlesaiqos 0Bo] |9 /esEssp diw| Bwne 3p 59 ‘S012ak0.d A d ap uphisal ap 03920)d CABANU 3P CAEW fa LT Lk
-
reues
11veg
bt
on
0T
%004 %001 %001 GREPUINGY BPTYR op cpswaid
=00l %00} %001, wiovaLa i
i opspad ja ua
L 7 o - o RUPHZDOI BLODENEAD 30) N
opasd @
O s PR %o UG BOPUZINR) SPUCDENIAD 90) O/ [0} .Opoued [B UD SEDRGDKIN BOUDIOUNIEAD BP (N SiSL
opouad ja us
% 01 o sepeqoide SsucoRNEAS o0 N
(81qusarn-219r590) JHLSIMIML Al {niquagdas-on) TuISTNML I ~ (o uay) SHLSINTEL I 0aomId viaw viowola HOOYDION! T30 JHWON




Jiogu) osoau 3
] VN WIN 158 Barywiaig sy [0 Auonaid A Uiiosesd oy anb sefanh|  TVHOEVT YIONAAIANGD
woi o aupn 0p A uzpeue agonyy | 39 ZLNOINOINNZY
d dl df 4 dl d dl d| daf df d d 4 d df 4 opeumBaid
woypaboge) BCRPIEL BPIA (SWALLDY SYSNvd)
. wIN N WIN Ry epvepia3 | ap apse jep BRuRLOdW v Jshawoid | 3TBYANTYE YOI 30 OIS
dl 4 d| d| d| 4 d d d| d d d 4 dj oprwnboid
N viN i 158 vasywpuLIED sy sl e oier|  1SEVEOI OGN
d| d o d o 4| df 9 ¢ d| 4 d| o d 4 d 4 d df 4 4 opsumBazy
‘meetaap
(IWNOSHIA NRIDOILON
: - : e = i B L i S = v o sseay by N sl et vt 30 solNana1)
4l d dl d d| df df 4| ¢ d| d ¢ < d d| d| o oprumBaig [P p—— <d3 30 S3NCIDTAJENI
welied op [Enuew
uagifiog) wruep| SYDHO
. - i iN N NP 165 vaiy uopmjoadus | WORURILE ap K OMISUILIAS) | )y o InIN
i 4 3 B i 7 U GG JNZfRR) 8D RIALOD RULID) NOINLIOVEND
d d o g d d d d 4 4 4 dl df df ¢l df df 4 o 4 df 4 o d d 7 opewmibalg 1 1Q08 [SUoRIA j8 NTINORUOD
ofequs op ey
10 U6 SOPUDIARDE NS GARIP OYSTS oyans
viN v wm - 185 w0y .u.-s..;a;qs..ﬂ:a. Y wpsouqsus mpa ud e | 30 QVOITYO 4 00D
5 9 0jofo | Ued Jpduind ap mpuekdiull T3 THEOS NOIDYLIOYdYD
4 df dl af of o @ d d dl df al o df of af & of af d df df o df 4 d opeuRiSald piplfdioplghiche s
v ‘agsesep o mouebiowa 9 20
- m N N - 1S5 vauy/mUaIE) ey “alisay) aije ap sokoOEUNY
5 WOYOINE NOYWEOINDD
dl df d| df df d o df of o df d df af o df o] < df @ of df o o o & o dl d df of o opmukifial GAImBrIS MR N
R )
aisuan_..soaili
30 NQOVTIVAZ
: : i} 4onpos 'ofege 18 LD pHES A NQIOWHO YA 'SOMD(13d
il ‘ [ L YN Lo Sy spaten 4 epindesw wsfot v | S NGIOVDHILNGG 20
i J i 1 el | ! s ‘ofequi 0p ouiow [ap sauoniada | ZLN 30 NOIVZITYNLOY
d| dl dl d dl ol d ol dl o o o o o of df d| df dl o df df df 2 2 of of ’ opsUimaig Haprdttsssiand e oS
>.!I>-,.i§tn pguiad
woygiliojoj spuapisal  ofeqen spogE MRS deld | 3 607 30 OOVAIND A OSN
e : - -+ iN iIN wn 158 vary ‘ugpmpndua | ap apamaspe oen jep epUEMOW | T3 FHEOS NODWZIIRIENSS
d df of of 4l 4 d 4 ol d df af o 9 d @ dl d d| d df af df o of @ opowmBaid SPURMONTUNLIOL | - B BT M A ANDALCYEND
ofney
op Jojom semblens Juupije op Uy
2y I00j0) BENORIAY
W wIN wiN 186 oty Augpmoudag g |19 400 BEA00L105 SRGRAW) Jnogiumid 0963N 39
| | ousimen ooy | 19POd WAL w0 op Kofeqen | | GINOLOV NOIOVLIOVEYD
dal o of af o af df o d| df o al d o d df d 4 dl d : | oprumbay 50308 {8 4010 (NPT B
- R B St i S o : S8i00pR & seifigad 80y YAOD]
T bl
= AUPESIES STPIPUDS K § LOETHOS :
: S A L - e e - : - vIN viIN viN - 1sg ety .&.Ssdﬂz St K Esioqn coliged ><kﬁ_n1¢uouﬂquwﬂduwo
d d d] d d ol d) o of of df d| df 4] o of o] of af of of & df ¢ 4] 4] of o] 4 4 4 opwumBald £, oSt v ]
J w0 zRR
= sieqea 45 oun NOISVLOQ
e un wequasasd sofeai sof sp 202048 | A (TWNOSHIH NOIIDLIOYD
. AT —rer T ™ viN e : ASSUON MARRD | g souiod  [uaruod sof opumamu topRIOgRI0D 30 SOLNINETI)
dl of af df g of o of 4l of ol of 4] of of o af af 4 @l of df of of of o af 4 of af & of df of o opeumbaid PR e B ipaisdbelind
ugpoajoud op supipai s & ofege)
. : - ] N i olvqua o o dwoj
d|d|d|d|d|d|d|d|d|a|dfd]a]|d]|d|d]a|d|d]|d|d]|a|ala|d|a|ald|a|aldla]a|a]a|a opmuneiBaty 1SS9S topoupray | pows Apupunbes | wp seoiod vey arqon sopwuuos| 4
) E 4] po: b semaraimt] NOIVNVAZ A NOIZONGHI
nu.qnn,q_..ur.n__-n«_en«'-um,.nsuvn.,eTT_..T_qT'_nTT wNvWas (R e pp—"
£l AON 190 438 ooy e NP AvH uay uvn a24 ana g
OLNIMINDIE IEVENOSIY soRINITH onL3rso YWIL O QVQINLLOY
20T Oy
VHYHOONOND
‘SU0PEINGEI00 60| P Epin 3P 04189 @ ua@oaje anb SEUCDENYS SEAD A SARIDGE) SAPEpILLEUY A feqEs] p SALBPIDE JERR @D Uy 7 UOD SeAINPOId W, D 521 9P off P o ud sa|qepnjes A seinbas ofeqes 3p Npuoa Jezjuaies)
wen
2202 ONV T3 Vi Yd LSS N3 OINIINYNIMING A NQIDVLIDVdYD SIAVAIALLOY 30 YIWVHOONOYHD A OrYBYYL 30 NY1d
10 HOBHEA 9-BIEBHSTO6 N




%008 %00} %00t ™
s L4 52 Yavinosra
sz ] W YaYHVEOOud
: (o053 A o¥OrEd
woyRiSoi) wRuIpHal sopuposs
vIN ¥ 158 vary ‘vppmsedess | soBseys she A couliyad sof JOYIIR Smatsw%u.wwwmmwmﬂmm
RRURWR OyeWI0] eied SpRPMGOR MOLEIR] 30 NQIDYLIOYAYD
4 dl d dl df of o df o of 4 o] 4 4l d| d 4 4f d dl 4
v v 185 vaxy n...u..»tﬁ-l!%i EianLE & pepriie OdiNGA NG OfYaveL 20
spomaes ooy | 000199 0pond 10 waowoi | WDINYNKD A NOIEWLINVENO
df d] df d df df df of 4| o o o ¢ 4 d d] df df df of 4
3l palloio] SuSp| fugusy ap sjuoigwe SODNONODYT
; ¥ v Lo vory Rugrmpeden 1 A ssusmuns v 6 sopuose soBsa A SODINGISIH
) erumsss BuLoS | s0j A s0iiyed S0y @108 tBULOMY | SONOIM3d NQIYLIDVAYD
o d| df of af af of of 4 4 d df d 4
2UNIOIIY
! v v 156 very N oo M2 ey & wroounn waeuvws op rrvzy | 30 O5V3 N3 BV
2 NOIWLIOVEYD
d| df af d| d 4] df 4] 4 d| df ol o df o| o o df af df of o d| 4f s 4| dl o i
2 U9 ofagan usnbgduy
¥ N 188 poEgede) 2nb SAPEPVOE 90 OgOLITSID SYHNLTY N2 OUNo3s
- ey eruamane et | o owere ofegen ep veepRoe A | OFVEWML NGIOVLIOVAYD
d| df d| 4 4] 4 dl 4 ¢f 4 4| 4| 4 o] 4| of df 4 4f 4 FRETRE SR IRURINGG W miea
PEDWAZA 0] 0D DjIBLORUN
unbuoq [BuLou @ Jesaye uspand SYLINTINHIIH
N YIN 159 wary upposdeu ofuuLo | onb sEEWEUE SOPR A SRUcHENS 30 NQIOD3dSNI
d| of o d ¢ 4 4| da 4 d| o ¢ 4 4 4 e )
eogpliogn Mouepme|
BL-QINGD Bun $1-QINOD T3A NQIONIATHY
N N Lssway e 4| 90 mminn sp oo s | NE NoROVAIVaRD
d| d| d| | o d| dj o d| 4] d| 4 ! d| 4 d| dl o
oy ubiory weuopma| ofeqen op sOn o b 6350 A Ubpxo OrvEvHL
vIN AL 153 wary A uglaoudes B | bp WRw B 8 nopmadue Kol 801 A | 30 VDN 13 N3 035V
HUSHE o0 | € B8 0p DPOIUI 16 BIQS Ipedes | A NBAHO NOIOYLIOVYD
d| d| d| 4 4 o df d| df df df df af o & o af af df of df 4| @ df o] o o df @l 4 4
e249.5010) BIIUEpiAd| SOOVNISNGD
w wm 155 vay A v e ebmurg|  SODNES3 N3 OBNO3S
EouRmEe oo = OFVEYHL NOIYLIOVAYD
dl 4 d ¢ 4 4 @ < 4 4 dl df 4
165 w0y ] efpusts w00 prKd
i w 1wmueliawe op epebug ap cimwI0 4 S0 BAOOLUGD B0y DI SIHOLHUXE NOIDOZJSNI
d| df o of o] df of o daf af of of 4 4 d o df 4 af 4 o opeusiboiy
BOBNOG
wonouten Advd A
v v Les ety Soouma | TP Suon 5P ISR MR hMioNINEYNOY 30 WNOIoV
g )
dl ol af df of of o of 4l of af o o af of of 4 4 dl af of of af af af o 4f a of 4 RO g ag0s jeusind e s CAMNORN I
wopapndes sodinba & 504IN03
VN WN isg vary © mausjwee op ofeunui A 30
o cjouiiog sod ofequn 99 ¥opIRESY MKI | OFANYIN N3 NQIWLIV YD
dl df d| df ¢f o 4 < d| o df o of df df o] o] of af o] af of of of ¢f of g o o g




NOIDKIN

HOQYDION! 130 NOIddINOSan
933G GEAUAG . PERLIS— WLIN- EPEINWNIE 0IPAWOId BINUAGO) = YHNINIGODEE
AVASIARLL
0000
o
Lol
oov'o
o'
boRo
000t
el
pewnIL
opauaid
%001 %001 %00} wnegog
OulRu| [SAIN € pEpPIAIRRY]
%00k %003 %001 opoyed
12 ue 0B sod
uppuandua
ap zpaw uphos
uppapvdua
apn
o st ¥ g
woopufuges
ap opoLLold i opotiad
%03 o us oBiws op zyuL UnPlos | Aol uasap snb VINWagd
5210pe{BQIA 5P OPALDIG ' N/ 00 . URmRde) Uoalaal and S910puleqEn 9P N
s s ¥
oaonad
FUAGINL A HHLSANRL W AHASINIHL I viam waogen HOAVDHINI 130 JUBWON
MOAYOION 130 NOIDdRIIEIC
NOIBKIN
9sIpsas- SSau3s pS3LRG—
LN QIP3UI0.d O OPRINUWIND e SAPEPIAIIE 3P OJUIWIdwn) R
TLSINRLL B
o0t
a
oo
oo
B0
(-]
SIBNYNY oy
! ooz
%004 %001 %00}
ap
epujuydwng
%00k %00} %001 SapepiaAldYy ap ojudjwijdwny
{74 4 sz
-_.3._ idad %08 P 100L. VINKEO4
sz sz 4
TULSINRL A TRILSINIEL 11 SHLSTNL I vi3W SOPURIAGY 9P OBADLND HOAVOKINI 130 THENON
HOAVOIINI 130 NOIDdNO8H0
VWYDOYd T30 S3HOAVOIaN

]




O 62 B [¢ M OST ML BT ZL WX OO AT WD 4T 9T ST KW OOF T ML OO 6

o
.....
===== @ W muewengoe isdgied v sosandap ugse A prpunBus wdoud re Eed souounieAs g
w053 0 994 anb 2194018 o153 . feuosiad jp wpvd s0d Lgedenied £ BOUSEU0D BHE BN B CRIBRUAUND oy st
or
%00} ool %00l wpeyunYe opauioid wnlegos %
o0t %004 %001 YEMU¥3809 =
RN O UpR30PU
S S Gr uonugondeo fegoa) uojegep
anb s210p0(qes 3p OP3UILY
208BULE @ U uDESal
= R nl B9/0PRRARIL B “ONY 00} UOIISNPUE ¥ UOLOIGRSI 3nb 5310pRfadRs wp N Vinmiod
opopad [0 Us UpEshpua)
sr i Sr O UEINPU) UOIHEIAL
anb sasopufugea ap N
A_ JHISINNL N FULETAML U SELEIAMLE o0o3d vian UpRInpL ¥ 5P BIEGDD) HOOYDION T30 IHEHON
NOISIEAN woqviaN T30 No@sosaa
OFE 6T W Lt 9r ST WL EZ XL TZ O Y MU 41 9T ST oV 6 LT OTL OV 6 B ¢ 9 6 ¥ E r T
%0
Easd op s8] 90 UDIHPEL B] © €158058) enb of UB OpEXURIE _.E
soway anb AU ESAIq0S 0160} 0 JedeiSID Bwns apse Aoxd & 2p uoisal op oseo0:8 ajssny ap OaiRW ja uZ SIsnIyNY _
wor
ey
______
o
waa
N
%001 %004 001 CPERUNSE BOERE o) CpaLod
%001 a0k 700} VIDyoIH3 e
o opouad |a us
SEPUZEE) SHODUTINAD 80 N
spoyed
~ n L 19 BpEZYRa) S3U0ErTeAD 90 ‘ON/ 001 OPGURd B US BPUQAKIE SEUDIENIEAS B N Yinpeiod
i ol or wkdm e
o sepuGIdY NoUTEENEAS B N
{osquema-aigma0) SHLISIAIKL Al {orquondun-onl) TR TIAEL 0 foune igy) THLTINIML I 000H3d ViIN VIOV HOUYDION] 130 FIHENON




CONSORCIO LOS ALPES

Nit. 901.548.368-6

INFORME SEGURIDAD Y SALUD
EN EL TRABAJO

Centro Comercial Pasaje Real Oficina 610 lbagué Tolima Cel: 3153311922 email: ing.yamelsierrac@gmail.com.

Paginaldel




[ Jibege il { LSy B e S
SNl O U ad? (Pl (e

QIBAL e

54 ESP OFICIAL

Nit, 301.548.368-6

SISTEMA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

INFORME GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
MAYO 2022

EMPRESA:
CONSORCIO LOS ALPES

RESPONSABLES:
JUAN CARLOS ANGARITA NARANJO
JENNIFER ANDREA CHICA




s Nit, 901.548.368-6

INTRODUCCION

Dentro del medio laboral, el frabajador interactiia con diferentes condiciones de trabajo
que pueden afectarlo positiva o negativamente. Por esto se dice que el trabajo puede
construirse en un instrumento tanto de salud como de enfermedad para el individuo.

Estos conjuntos de variables predefinen la realizacion de la tarea y el entorno en que
ésta se realiza se denomina condiciones de trabajo y estan constituidas por factores del
ambiente, de la tarea y de la organizacion que de no ser adecuadas pueden ocasionar
accidentes. Igualmente, a nivel del trabajador estan los actos inseguros, que es la
violacion de una norma aceptada como técnica y segura por la empresa.

La Seguridad y salud en el Trabajo busca con la intervencién de varias disciplinas y
con la participacion activa de todos los niveles de la empresa, mejorar las condiciones
de frabajo y salud de la poblacion trabajadora, mediante acciones coordinadas de
promocion de la salud y la prevencion y control de los riesgos, de manera que faciliten
el bienestar de la comunidad laboral y la productividad de la empresa. Estas acciones
derivan y se ven reflejadas en la implementacion del Sistema de Gestion en Seguridad
y Salud en el Trabajo.

Por esta razon, y con el objetivo de informar las actividades ejecutadas en el transcurso
del presente afio, correspondientes a la SST, se relaciona el programa desarrollado,
especificando cada una de las tareas realizadas.
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1. OBJETIVO

- Implementar, Mantener y controlar las condiciones y actividades que permitan el

bienestar integral de los trabajadores.

2. ACTIVIDADES REALIZADAS

Dando cumplimiento a los estandares requeridos por la empresa IBAL y la normatividad
vigente se realizan las siguientes actividades.

v' INDUCCION SST A LA EMPRESA:

Esta actividad se realiza para notificar al empleado: Los riesgos a los que se expone,
Politicas de la empresa, SG-SST, Grupos conformados por la empresa, esta actividad
se debe realizar a todos los empleados que ingresen a laborar con la empresa
CONSORCIO LOS ALPES.
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v" ENTREGA DE DOTACION AL PERSONAL:

Se debe entregar dotacion al personal, cumpliendo con la normatividad vigente,
otorgando: Camisa, Pantalon, Botas, Casco, EPPS y caret de identificacion.
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v CHARLAS SST Y PAUSAS ACTIVAS

5min antes de empezar a realizar labores se recomienda hacer ejercicios para estirar el
cuerpo y evitar dolores por el sobreesfuerzo realizado, También se recomienda dar
charlas de seguridad.




